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Medlemsantai
Antalet medlemmar var vid arets slut 204 personer.

Tavlingsverksamhet

Liksom 2022 har medverkande ungdomar pa tavlingarna varit Alma L., Alma S., Astrid 5., Axel 5.,
Ludvig B. och Meja A. Ytterligare nagra ungdomar har tavlat i enstaka tivlingar. Utdver ungdomarna
har dven Rebecka Carlsson tivlat | Parakanot. Aven férildrar och ledare har tévlat i vissa tavlingar.

Den praktiska planeringen runt att aka pa tavlingar har samordnats pa ett fértjanstfullt satt av Rickard
Sjéstrdm. Ledare pa tdvlingarna har de tavlande ungdomarnas fordldrar samt trdnarna Bjorn
Johansson och Christian Klahr varit.

Ungdomstivlingar
Klubben har 3kt pa foljande Svenska Ungdomscupen (SUC)-tavlingar:

Vecka 19: Black River Games (Orebro)

Vecka 21: Géta Kanal

Vecka 22: Tolvenregatta {Hofors)

Vecka 26: SUC Ryrsjon (Kungalv)

Vecka 31: SUC Lidkdping

Vecka 33: Maraton SM (Sodertdlje)

Vecka 35: Besédttningsregattan {Katrinehclm)

Storst framgangar hade Axel S. och Astrid S. som vann sin respektive aldersgrupp! Ludvig B. och Alma
S. fick var sin tredjeplats, Alma L. kom fyra totalt och Meja A. sjua. Tack vare dessa fina prestationer



vann klubben priset "Bésta Klittrarklubb”, vilket betyder att Huskvarna kanotkiubb var den klubb som
forbéattrade sig mest jimfort med tidigare 3ri

Vi har ocksd medverkat pa:

Vecka 18: Varregatta pa Rocksjon (Jénkoping)
Vecka 28: Sprint SM (Nykdping)
Vecka 36: Hostregatta pd Rocksjon

Sprint-SM blev mycket framgangsrikt fér klubben som siutade som 7:e bista klubb med totalt 21
medaljer. Den bésta placeringen sedan 90-talet. Mycket tack vare Axel S. som tog inte mindre dn 6
SM-guld - varav 3 i K2 med Ludvig B! P4 damsidan tog Alma S. tvd SM guld och Alma L., Meja A.,
Astrid S. och Ida W. tog tva guldmedaljer i K4, Utéver gulden gjordes manga fina gemensamma och
individuella prestationer. Att ungdomarna ar riktiga vinnarskallar visade sig dessutom nar de vann
"uppvisningsgrenen” Mega SUP.

Utdver de nationella téviingarna sa har Astrid S. och Alma L. representerat Sverige i Nordiska
Mésterskapen i Sprint som hélls i Silkeborg, Danmark vecka 32. Ludvig B. och Alma L. deltogi
Nordiska Méasterskapen i Maraton i Malmé vecka 17.

| Fysméasterskapen, en tévling som genomférs borjan pa dret for att testa kanotisternas fysiska form
infér sésongen vann Astrid S. sin kiass och Alma L. och Meja A. kom pa 6:e respektive 12:e plats i
samma klass. Axel S. kom tvaa och Ludvig B. kom trea i sin klass. Rebecka kom tvaa i paraklassen.
Totalt kom kiubben pa en nionde plats bland landets klubbar.

Senior

Agnes har under aret varit aktiv pa Elitcentrat i Jénképing och trinat tillsamman med kanotister fran
Ovriga Sverige. Hon var pa ett 5 veckors langt trianingsldger i Florida diir hon triinade tillsammans
med Sverigeeliten. Hon kénde sjélv att hon utvecklades positivt. Hon meilanlandade | Malmé f&r att
sedan aka till Mallorca och fortsétta sin forsésongstréning tillsammans med U-21 landslaget. Tyvarr
fick hon ont i ryggen och kunde inte trina pa som planerat.

Resten av varen innebar rehab. Agnes enda tivling i 3r blev | Bagsveard. Tyvarr har hennes ryggskada
satt stopp for fortsatt elitsatsning.

Parakanot

Rebecka Carlsson har haft problem med skador under &ret och har inte kunnat tivla och trina fullt
ut. Hon fortsétter dock sin satsning med elitcentret och har trots skadeproblemen deltagit i féljande
tévlingar:

- Maraton NM

- Varregattan

- Orebro black river
- Sprint SM

- Lidk&ping

- Maraton SM

- Hstregattan

Rebecka vann K2 med Martin Nathell p3 hostregattan och Shorttrack pd Maraton SM. Vidare vann
hon hela paracupen fisr 2023.



Tavlingsarrangemang

Huskvarna Kanotklubb har tillsammans med Jénképings Kanotklubb anordnat Varregatta och
Hostregatta vid Jonkdping Energi Arena vid Rocksjén. Ett stort antal, ca 30 stycken, medlemmar
stillde upp och hjilpte till att géra dessa arrangemang till en stor framgéng. Over 170 deltagare
medverkade pa téviingarna vilket gér det till de stdrsta tavlingarna forutom SM.

Traningar

Ungdomstréning for tavlingsgruppen har skett méndagar, tisdagar, onsdagar, torsdagar och lérdagar
hela aret. Utomhussasongen med paddling p& Huskvarnaan och Vattern har varit frén april till och
med oktober. Under vinterhalvaret trinar tévlingsgruppen kondition och styrka inomhus och
utomhus. Tomas Johansson &r triinare fér denna grupp.

Nybdrjar och fortsattningstraning for ungdomar pagick maj till oktober, mandagar och torsdagar. Tack
vare att manga fran kanotskolan har fortsatt och ungdomar ryktesvigen hért talas om HKK och
spontant sbkt sig till HKK har antalet tranande barn och ungdomar vissa dagar varit s3 manga att det
varit utmaning att hitta kanoter till alla. Tranare hér var Ida, Helena, Bjorn, Christian, Martin, Lasse S.
och Johan J.

Vuxentriningen/motionspadadling p3 tisdagar har lockat ett tiotal vuxna. Paddling i huvudsak pa an.
Vid bra vader har gruppen paddlat ut p3 Vittern.

De tva forsta veckorna pa sommarlovet ordnades kanotskola fér sommarlovslediga barn och
ungdomar. Kanottraning varvades med lekar och fika. Totalt medverkade 17 barn. Medverkar man p3
kanotskolan far man ocksa fortsitta trina med klubben resten av aret, vilket manga av barnen ocks3
gjorde. Kanotskolan planerades av Annelie, Malin och Ulrika och ledare var aktiva och tidigare aktiva
ungdomar fran klubben som gjorde ett fantastiskt jobb och var mycket uppskattade av barnen och
deras foréldrar. Varje dag fanns ocksa en vuxen p3 plats och en dag kom radio P4 och gjorde ett
reportage.

| &r har ocksa traningen som Sanda-elever utfér pa kvillstid barjat forlaggas till Huskvarna
kanotklubb. Det ger flera fordelar, exempelvis att det ar littare att trina besattning och att det blir
fler pd de sociala aktiviteterna runt tréningen, som mandagshéng och Café Oset,

Den 7:e juni héll klubben prova-pa-kvill fér icke medlemmar. Klubbens trinare och andra
medlemmar guidade.

Drakbat
Drakbatssektion som drog i gdng 2022 lever och frodas. Ytterligare medlemmar har tillkommit och
génget tog silver och brons i drakbats-SM|

Lager

Mullsjélégret har véixt till en institution i Kanotsverige och anordnades traditionellt forsta helgen pa
héstlovet och féljande méndag och tisdag, den 27:e till 31:a oktober p3 sjon Straken och boende pa
Nyhemsgarden. Klubbens medlemmar, med Bjorn, Christian och Annelie i spetsen, gir ett jittejobb
och anordnar ett I3ger for knappt 100 ungdomar, juniorer, U21 och parakanotister. Jattemanga av
kiubbens medlemmar stéller upp som volontirer {det behdvs ett 30-tal varje dag, utéver trinare och
ledare). Namnkunniga personer som Susanne Gunnarsson dr med som ledare och genomfér tva
paddelpass per dag och dessutom tekniktriining och féreldsningar. Tyvirr fanns det lite mer att dnska
av vddret. Runt noll grader och ihdllande regn i princip hela ligret. Tur att kanotister ar vana vid
vatten!



Helgen vecka 32 anordnade Huskvarna kanotklubb tillsammans med Vixj6é Kanot Club och distriktet
Smaland-Blekinge en DM och ett lager pa kanotklubben. Fokus l3g pa att yngre ungdomar med lite
mindre erfarenhet av tavling skulle kunna fa tévia utan den press som kan vara vid stérre tavlingar.
Trots att tévlingen var liten anvindes all den utrustning i form av startgrindar m.m. som finns vid
Rocksjéin for att ge de rdtta forutsittningarna, Aven funktionérer var oerfarna och fick pa detta sitt
mdjlighet att ldra sig nya uppgifter,

Lagret halls sedan pa sondagen pa Huskvarna kanotklubb med ett antal triningspass pa an. Totalt
medverkade ca 15 ungdomar.

Klubben och fastigheten
Hemsidan har fatt ny adress, www.huskvarnakanotklubb.se.

Aktiviteter med klubbhuset:

Pa klubbhuset har vi stidat och rensat vid tva arbetskvillar.

Nya paddelstill har installerats.

Material som behovs vid tévling har organiserats om s3 att det ska bli littare att packa.
Kanoter, en K2 och en K4, har képts in till tréningsverksamheten.

Nya styrsystem har installerats pa en del av klubbens kanoter.

Sociala evenemang

Varje torsdag under utomhustraningssasongen har vi genomfiirt Café Oset. Forildrar till de trinande
ungdomarna ordnar fika som féréldrar, trinande ungdomar, trinare och annat lést folk som vill
komma forbi far kopa for en billig penning. Brukar vara god uppslutning och uppsluppen stimning!
Var- och hostsdsongen av Café Oset har avslutats med en grillkvill som i &r lockade dver 50
medlemmar.

Pa mandagar har tranande ungdomar haft mandagshiang. En timme fére tréning traffades
ungdomarna for att fika, snacka lite och férhoppningsvis gora lite lixor under en dverinseende vuxen.
Glidjande &r att mandagshénget blir allt mer populdrt och &ven ungdomar fran Sandagymnasiet som
trénar med klubben kommer pa mandagshdnget.

| december hade vi traditionell avslutning av aret med julsmorgés p& Kroatorpet. Priser delades ut till
de duktiga ungdomarna och tack utdelades till alla medlemmar som hjilpt till under aret. Skickliga
personer kunde vinna priser i ett quiz, medan dvriga fick lita pa turen och vinna i ett lotteri.

Vid nagra tillfillen har ocksa trivselgruppen ordnat grupptréning for samtliga medlemmar. Déarefter
har det varit samkvam med lite nyttigt fika.

Samverkan
Under aret har vi medverkat i ett flertal sammanhang.

Tilt Kanotkonventet pa Bostn dkte Helena, Rebecka och Therese.

Vi har deltagit pa Idrottsforum i Jonkopings kommun och pa stadbyggnadskontorets vision for piren
dir ett forslag att anvdnda nya piren som hub fér vattensport som kanot och segling.

Vi har deltagit i arsmdtena for Bingoalliansen, Idrottsalliansen, Paddla i Vst och Sméland-Blekinge
Kanotforbund,
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