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Huskvarna Kanotklubb vill att:

e alla tdvlande och ledare ska ha kinnedom om och vara trygga i vilka regler och
riktlinjer som galler for rattvist tavlande.

e alla aktiva ska kdnna sig trygga i att tivlandet sker pa lika villkor.

e allttavlande sker arligt, utan forbjudna medel och metoder.

e askadarna ska vara forvissade om att de bevittnar arliga och rattvisa
tavlingar.

Sa har gor vi for att forebygga doping i Huskvarna Kanotklubb:

Forebyggande arbete mot doping:
e informera klubbens ledare/tranare om gallande antidopingplan.

e Informera klubbens medlemmar om antidopingplanen.
e antidopingplanen revideras varje ar, efter arsmotet.

Ansvarig:

Styrelsen utser vid styrelsemotet en person som ar ansvarig for antidoping. Den
personen ansvarar for att leda arbetet mot doping i klubben.

Styrelsen har for 2024 utsett Annelie Klahr som ansvarig person.

Utbildning:

| april varje ar kallas aktiva, foraldrar, tranare/ledare till en kvall dar Huskvarna
Kanotklubbs Antidopingplan gas igenom och diskuteras.
Malet &r att tranarna/ledarna under aret fortsatter arbetet med de aktiva.
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Huskvarna Kanotklubb ser till att:

® klubbens ledare/tranare och tavlingsidrottare genomfor kunskapstestet pa:
https://www.vaccineraklubben.se/vaccinera-din-klubb/kunskapstest/

® |edare/tranare genomfor e-utbildningen Ren Vinnare.

® dela ut foldrarna "Tank efter Fére” och “Dopingkontroll” till vara aktiva.

® informera om klubbens antidopingplan pa hemsidan.

® Destadlla hem ett diplom dar vi marknadsfor att vi har genomfoért utbildningen.

® vi sprider antidopingbudskapet genom att bestélla affischer fran Antidoping
Sverige som vi satter upp i vara lokaler.

Akut:

Om du misstanker att nagon i féreningen anviander doping, eller andra otillatna preparat
ska du:

e Samla sa mycket information som mojligt om det du sett eller hort.
e Kontakta dopingansvarig Annelie Klahr ekonomi@huskvarnakanotklubb.se eller
ordférande Helena Schorling info@huskvarnakanotklubb.se

Foljande hander efter att ndgon av Helena eller Annelie har blivit kontaktade:

e Annelie och Helena meddelar styrelsen och éverlagger situationen. Samlar vid
behov in ytterligare fakta och observerar den misstankte medlemmen. Ledare
hjalper till med detta.

e beroende pa de fakta som framkommer gor Helena och Annelie en bedomning
kring om medlemmen ska kontaktas. Ar medlemmen under 18 &r kontaktas dven
foraldrarna.

e om behov finns samtalar nagon av de ansvariga med medlemmen och/eller
foraldrar for att avgora om drendet ska tas vidare. Behovs konsultation kontaktas
RF.

e styrelsen beslutar om RF ska kopplas in i drendet for att genomféra en
dopingkontroll.

e om ett eventuellt dopingprov skulle visa ett positivt resultat kontaktas
medlemmen, samt foreningen av RF med information om avstangning.
Medlemmen erbjuds stéd om behov finns.

e vid eventuella fragor eller oklarheter hdanvisar Huskvarna Kanotklubb till RF:s
regler gallande doping.
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e medlem som medvetet anvant dopingpreparat och blivit falld for doping utesluts
ur foreningen under avstangningstiden. | 6vriga fall beslutar styrelsen efter
individuell bedémning beroende pa omstandigheterna.

Press och media

Det ar av vikt att klubben ger en samstammig och korrekt information till media. All
information till press och media ska ske genom Annelie Klahr. Ingen anses skyldig innan
provet ar analyserat och beslutet officiellt.



